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Disclaimer:

Dies ist eine Ressource aus dem Internet - von einem Blogartikel wohlbemerkt. Der Guide dient ausschliesslich zu Informationszwecken und stellt keine 
rechtsverbindliche Beratung dar. Gesetzliche Vorschri�en können kantonal variieren und sich ändern. Die Inhalte wurden sorgfältig recherchiert, dennoch 
kann keine Gewähr für Vollständigkeit, Richtigkeit und Aktualität übernommen werden. Jegliche Ha�ung für Schäden, die aus der Nutzung dieser 
Informationen entstehen, ist ausgeschlossen.  
Für Fehler oder Anregungen: architektieren@gmail.com

Copyright © Architektieren 2026, Alle Rechte vorbehalten.
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Willkommen!

Raumgrössen richtig planen...
...ist keine Wissenscha�! Dieser kompakte Guide zeigt dir 

die wichtigsten gesetzlichen Mindestmasse und praktischen 

Empfehlungen für die Planung deines Projekts. Wie gross ist ein 

Wohnzimmer, ein Schlafzimmer? Welche Masse gilt es im Bad und 

in der Küche  zu beachten?

Meine Überzeugung ist, dass Räume nicht automatisch besser 

werden, wenn sie grösser sind. Das clevere Mittelmass spart dir 

viel Geld und erö�net dir ein neues Niveau von Raumqualitäten.

Herzliche Grüsse und viel Erfolg!
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Raumflächen

Gesetzeslage: 10m2

Empfehlungen

Persönliche Präferenz

Ein Zimmer muss per Gesetz (zumindest in der Schweiz) mindestens 14m2 

gross sein, alle anderen Zimmer mindestens 10m2. Für Küchen, Badezimmer 

und WC’s gibt es nur verbindliche Vorgaben, wenn sie rollstuhlgerecht sein 

sollen - dies ist o� der Fall, wenn du neu baust und vermieten möchtest.

Ein Zimmer: mind. 
14m2
Rest: 10m2

Geheimtipp: 
Raumpilot Wohnen

Vorsicht Kosten!
1m2 =

4000 CHF! 

Zusätzlich gibt es Empfehlungen, wie gross Räume sein sollen, damit 

sie funktional und grosszügig sind. Es gibt eine sehr umfangreiche 

Dokumentation mit Empfehlungen für Raumgrössen gratis verfügbar online 

mit den Raumpilot Grundlagen. Sie sind auf Deutschland ausgelegt, aber da 

es nur Empfehlungen sind, ist die Gesetzesbasis nicht wirklich relevant - und 

die Empfehlungen gelten sowohl für Menschen aus Deutschland wie auch 

aus der Schweiz. Google nach ‘Raumpilot Wohnen, Wüstenrot Sti�ung’.

Du träumst von einer 30m2 grossen Badezimmer-Oase? Kein Problem! 

Wenn du den Platz und das Geld hast, lassen sich alle Träume 

verwirklichen! Aber vorsicht! Aus meiner Sicht kann ein Raum auch 

zu gross sein. Neben der Tatsache, dass jeder verbauter Quadratmeter 

einen Haufen Geld (ca. 4000 CHF) kostet, ist ein grosser Raum 

schwieriger zu möblieren und einfach nur teure ‘Verkehrsfläche’, die 

Akustik und Besonnung verschlechtert, und natürlich auch zu mehr 

Heizkosten beiträgt.
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Raumhöhen

Standard: 2.50m, aber besser 2.60m+!

Luxus-Gefühl für wenig Geld

Tipp:
Wenn machbar: 

unbedingt 2.60m+

Gesetzeslage: 2.40m
Die kantonal geregelte gesetzliche Mindesthöhe für Wohnräume 

in der Schweiz ist 2.40m. In der Praxis wird aber selten so niedrig 

gebaut – Standard ist eher 2.50m. Auf dem Land habe ich in 

traditionellen Holzhäusern schon ö�er viel niedrigere Decken 

angetro�en, während in Altbauten in der Stadt die Decken viel 

höher sind – teilweise 2.70m oder noch mehr. 

Was macht eine Villa zu einer Villa? Die Raumhöhe! Nur schon eine 

Erhöhung der Standard-Raumhöhe um 20cm vom ino�iziellen 

Schweizer Standard von 2.50m auf 2.70m lässt ein Raum, eine 

Wohnung und ein Haus wunderbar hell, grosszügig, und edel 

wirken. Keine Änderung im Plan ist so einfach umsetzbar wie mehr 

Raumhöhe - dafür bedarf es nur eine Anpassung der Schnittmasse. 

Weiterer Vorteil: Höhere Wände bedeuten, dass du auch höhere 

Fenster und Türen machen kannst. Rein geometrisch kann so 

mehr Licht in den Raum gelangen. Auf dem Wohnungsmarkt sind 

solche Räume ausserst attraktiv, und können bei Bedarf auch als 

Büro oder Gewerbe Nutzung finden.
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Wohnzimmer

Empfehlung: 16 - 24m2
Das Wohnzimmer ist meist das grösste Zimmer, welches per Gesetz dann mindestens 14m2 gross sein muss. Die 

Empfehlung vom Raumpilot liegt bei 16-20m2. Die Orientierungswerte für Wohnzimmer ohne Essplätze für eine Person 

sind 16m2, und 18m2 für 2 Personen. Für Wohnzimmer mit Essplätzen sind die Empfehlungen wie folgt: für 4 Personen 

20m2, 5 Personen 22m2, 6 Personen 24m2. Für jede weitere Person werden zusätzliche 2m2 gerechnet. 

Persönlich finde ich die Proportion fast 

wichtiger als die Grösse. Ein kleines, aber 

schön möblierbares Wohnzimmer hat viel 

mehr Gemütlichkeits-E�ekt als ein riesiger, 

40m2 grosser Wohnraum. 

Du willst vermeiden, dass das Wohnzimmer 

ein ‘Durchgangsraum’ ist. Jedes Zimmer 

wo man sich darin aufhält, braucht  

Wände im Rücken, die nicht mit Türen und 

Durchgängen perforiert sind.

Tipp:
Proportionen und die 
Positionen der Türen 
sind wichtiger als die 

Grösse!
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Schlafzimmer

Empfehlung: ca. 14m2
Für Schlafzimmer gelten die gesetzlichen ‘Zimmer’-Vorgaben genauso. 

Wichtig ist bei Schlafzimmern aber insbesondere die Mindestbreite. 

Ein Bett ist 2.1m lang. Davor sollte noch 70-90cm übrig bleiben für 

einen Durchgang. Entsprechend sollten Räume die als Schlafzimmer 

dienen idealerweise 3.0m breit sein, mindestens aber 2.8m. Damit ist 

gewährleistet, dass ein Bett auch quer reingestellt werden kann.
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Zimmer

Büro, Kinder- oder Gästezimmer?

Persönliches Thema: Gleiche Räume

Die gesetzlichen Vorgaben von 10m2 für alle Zimmer, und mindestes eines mit 14m2 gelten neben Wohn- und Schlafzimmer 

auch für alle anderen Räume - Büro, Kinder- und Gästezimmer. Aber nur weil das Gesetz dies vorschreibt, heisst das nicht, 

dass das auch die richtige Raumgrösse für deinen Grundriss ist. 

Was passiert mit dem Einfamilienhaus mit den 10m2 grossen 

Kinderzimmern und dem 60m2 Wohnküche, wenn es von den 

Erbauern nicht mehr genutzt werden kann? Es wird verkau� - oder 

wenn sich kein Käufer oder keine Käuferin findet - abgerissen. 

Dies passiert leider, wenn der Grundriss nicht gestalterisch 

nachhaltig geplant ist. Denn er kann nach seiner ersten 

Verwendung nicht für einen anderen Zweck genutzt werden.

Ein gestalterisch nach-
haltiger Grundriss

kann mit unterschiedli-
chen Nutzungen bespielt 

werden

Nur schon eine Mindestgrösse von 

16m2 erlaubt dir, das Esszimmer zu 

einem Gästezimmer, das Wohn- zu 

einem Schlafzimmer oder ein 

Kinderzimmer in ein Büro zu 

verwandeln.  
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Gleiche Raumgrössen
von nur schon 16m2 erlauben 
eine nachträgliche Änderung 
der Nutzung und steigern den 
Wert deiner Wohnung

Atelier Wohnzimmer

Fitness / Hobby

Kinderzimmer Büro / Homeo�ice
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Küche

Arbeitsküche

Essküche / Wohnküche

Ist die Küche rein zum Kochen gedacht, reicht gemäss 

Empfehlung eine Fläche von 5.4 - 6.5m2, damit 2 Personen 

darin schlau arbeiten können. 

Es gelten Mindestabstände zwischen gegenüberliegenden 

Küchenzeilen oder Wänden von 1.2m. Eine Erhöhung 

dieses Masses auf z.B. 1.5m bedeutet eine Erleichterung, 

wenn zwei Personen gleichzeitig in der Küche arbeiten. 

Zusätzlich könnte auch ein Rollstuhl navigiert werden.

Küchenelement:
Tiefe 60cm - 64cm 

Breite 55-60cm 
Arbeitshöhe: ±90cm

Willst du in deiner Küche noch einen kleinen Tisch 

aufstellen um zu essen, ist die Empfehlung für die 

Küchengrösse 12-15m2, bzw. zusätzliche 4m2 für den 

Essplatz zur reinen Küchenfläche.

Befindet sich die Küche und der Wohnbereich in einem 

zueinander o�enen Raum, ist die Empfehlung für die 

Küchengrösse ca. 20m2.
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Bad

Gäste-WC

Bad mit Dusche oder Badewanne

Die Abstand von der Mitte der WC-Schüssel bis zur Wand 

ist Standardmässig 45cm. Das heisst, deine Mindestbreite 

für ein Gäste-WC ist 90cm.

Für Leitungen hinter dem WC ist ein Installations-Schacht 

von ca. 25-30cm nötig! Die des Waschbeckens kann 

manchmal direkt in die Backsteinwand eingelegt werden.

Eine Badewanne hat eine Standard-Länge von 1.80m. Wenn du den Installationsschacht hinzuzählst, muss dein Bad eine 

Breite von mind. 2.10m haben. Es ist eine gute Idee (und bei neuen Mehrfamilienhäusern teilweise in der Norm SIA 500 

vorgeschrieben), dass mindestens ein Bad 1.8m x 1.8m gross ist.
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Türen

Wie breit ist eine Zimertüre?

Wohnungstüre

Hauseingang

Die Breite der Wohnungstüre ist gesetzlich vorgeschrieben, und muss 

mindestens 90cm breit sein im Licht. Das hat mit Brandschutz und 

Fluchtwegen zu tun - es kann z.B. eine Bahre rausgetragen werden. 

Die Wohnungstüre geht Standardmässig gegen innen (also in die 

Wohnung rein) auf.

Hingegen der Hauseingang (wenn es mehrere Wohnungen betri¯, 

und nicht nur deine - z.B. der Eingang in ein Treppenhaus) muss 

zwingend gegen aussen aufgehen. Gleichzeitig muss auch der 

Hauseingang mindestens 90cm im Licht breit sein. Mehr zu den 

Vorgaben erfährst du hier. 

ideale Türposition:
mind. 65cm ab Wand 

für Schrank

Eine Zimmertüre ist Standard-mässig 80cm breit. Diese 80cm sind ‘im 

Licht’ gerechnet, der Türrahmen zählt also nicht dazu - sondern nur 

die reine Durchgangsbreite. 

Mit 80cm kriegst du bequem 

einen Wäschekorb oder 

ein Möbel durch die 

Türe. Ausserdem ist 

ein 80cm grosser 

Durchgang auch 

für einen Rollstuhl 

passierbar.
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Durchgänge
Oft unterschätzt: Raumbeziehungen
Ein o� unterschätztes und gleichzeitig auch sehr günstiges Gestaltungselement sind die Beziehungen zwischen dein 

einzelnen Räumen, und deren Erschliessung untereinander. Meine persönliche Faustregel besagt, dass die Wohnräume 

(Küche, Wohnzimmer, allenfalls Esszimmer) noch einen zusätzlichen Durchgang haben sollen zum angrenzenden Zimmer. 

Dies kann einfach eine simple Türe sein, 

welche bei Nicht-Bedarf mit einem Möbel 

zugestellt werden kann.

Ein sehr schönes Element in vielerlei 

Hinsicht ist eine Über-Eck Beziehung von 

Wohnzimmer und Küche. 

Über-Eck Beziehung:
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Danke fürs lesen!

Weiterhin viel Erfolg!

Hat dir dieser Guide geholfen? 

Hast du Fragen oder Feedback?

Ich freue mich über eine Nachricht auf architektieren@gmail.com


