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Disclaimer:

Dies ist eine Ressource aus dem Internet - von einem Blogartikel wohlbemerkt. Der Guide dient ausschliesslich zu Informationszwecken und stellt keine
rechtsverbindliche Beratung dar. Gesetzliche Vorschriften konnen kantonal variieren und sich andern. Die Inhalte wurden sorgfaltig recherchiert, dennoch
kann keine Gewahr fir Vollstandigkeit, Richtigkeit und Aktualitat ibernommen werden. Jegliche Haftung fiir Schaden, die aus der Nutzung dieser
Informationen entstehen, ist ausgeschlossen.

Fir Fehler oder Anregungen: architektieren@gmail.com

Copyright © Architektieren 2026, Alle Rechte vorbehalten.
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Willkommen!

Raumgrdossen richtig planen...

...ist keine Wissenschaft! Dieser kompakte Guide zeigt dir
die wichtigsten gesetzlichen Mindestmasse und praktischen
Empfehlungen fiir die Planung deines Projekts. Wie gross ist ein
Wohnzimmer, ein Schlafzimmer? Welche Masse gilt esim Bad und
in der Kiiche zu beachten?

Meine Uberzeugung ist, dass Raume nicht automatisch besser
werden, wenn sie grosser sind. Das clevere Mittelmass spart dir
viel Geld und er6ffnet dir ein neues Niveau von Raumqualitaten.

Herzliche Griisse und viel Erfolg!

6\.\A I\

3 ARCHITEKTIEREN



Raumilichen

Gesetzeslage: 10m2

Ein Zimmer muss per Gesetz (zumindest in der Schweiz) mindestens 14m2
gross sein, alle anderen Zimmer mindestens 10m2. Fiir Kiichen, Badezimmer
und WC’s gibt es nur verbindliche Vorgaben, wenn sie rollstuhlgerecht sein
sollen - dies ist oft der Fall, wenn du neu baust und vermieten mochtest.

Empiehlungen

Zusatzlich gibt es Empfehlungen, wie gross Raume sein sollen, damit
sie funktional und grossziigig sind. Es gibt eine sehr umfangreiche
Dokumentation mit Empfehlungen fiir Raumgrossen gratis verfiighar online
mit den Raumpilot Grundlagen. Sie sind auf Deutschland ausgelegt, aber da
es nur Empfehlungen sind, ist die Gesetzesbasis nicht wirklich relevant - und
die Empfehlungen gelten sowohl fiir Menschen aus Deutschland wie auch
aus der Schweiz. Google nach ‘Raumpilot Wohnen, Wiistenrot Stiftung’.

Ein Zimmer: mind.
14m2

Rest: 10m2

Geheimtipp:

Personliche Priifferenz

VOI‘Slcht KOSten! Du trdumst von einer 30m2 grossen Badezimmer-Oase? Kein Problem!
1 2 _ Wenn du den Platz und das Geld hast, lassen sich alle Traume
M« = verwirklichen! Aber vorsicht! Aus meiner Sicht kann ein Raum auch

4000 CHP' zu gross sein. Neben der Tatsache, dass jeder verbauter Quadratmeter
. einen Haufen Geld (ca. 4000 CHF) kostet, ist ein grosser Raum

schwieriger zu moblieren und einfach nur teure ‘Verkehrsflache’, die
Akustik und Besonnung verschlechtert, und natiirlich auch zu mehr

Heizkosten beitragt.
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Raumho

Gesetzeslage: 2.40m

Die kantonal geregelte gesetzliche Mindesthdhe flir Wohnrdume
in der Schweiz ist 2.40m. In der Praxis wird aber selten so niedrig
gebaut - Standard ist eher 2.50m. Auf dem Land habe ich in
traditionellen Holzhdusern schon o&fter viel niedrigere Decken
angetroffen, wahrend in Altbauten in der Stadt die Decken viel
hoher sind - teilweise 2.70m oder noch mehr.

yhen

Standard: 2.50m, aber besser 2.60m-+!

Was macht eine Villa zu einer Villa? Die Raumhohe! Nurschon eine
Erhohung der Standard-Raumhohe um 20cm vom inoffiziellen
Schweizer Standard von 2.50m auf 2.70m lasst ein Raum, eine
Wohnung und ein Haus wunderbar hell, grossziigig, und edel
wirken. Keine Anderung im Plan ist so einfach umsetzbar wie mehr
Raumhdhe - dafiirbedarfes nureine Anpassung der Schnittmasse.

Luxus-Gefthl tur wenig Geld

Weiterer Vorteil: Hohere Wande bedeuten, dass du auch hohere
Fenster und Tiren machen kannst. Rein geometrisch kann so
mehr Licht in den Raum gelangen. Auf dem Wohnungsmarkt sind
solche Rdume ausserst attraktiv, und konnen bei Bedarf auch als
Buro oder Gewerbe Nutzung finden.
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Tipp:
Wenn machbar:

unbedingt 2.60m+
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Wohnzimmer
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Empfehlung: 16 - 24m2

Das Wohnzimmer ist meist das grosste Zimmer, welches per Gesetz dann mindestens 14m2 gross sein muss. Die
Empfehlung vom Raumpilot liegt bei 16-20m2. Die Orientierungswerte fiir Wohnzimmer ohne Essplatze fiir eine Person
sind 16m2, und 18m2 fiir 2 Personen. Fiir Wohnzimmer mit Essplatzen sind die Empfehlungen wie folgt: fiir 4 Personen
20m2, 5 Personen 22m2, 6 Personen 24m2. Flr jede weitere Person werden zusatzliche 2m2 gerechnet.

Personlich finde ich die Proportion fast
wichtiger als die Grosse. Ein kleines, aber

schon moblierbares Wohnzimmer hat viel 0 o

mehr Gemiitlichkeits-Effekt als ein riesiger, Tlpp°

40m2 grosser Wohnraum. proporthnen und dle
Du willst vermeiden, dass das Wohnzimmer pOSitionen der Tﬁren
ein ‘Durchgangsraum’ ist. Jedes Zimmer . . . .
wo man sich darin aufhalt, braucht Slnd WlChUgeI‘ aIS dle
Wande im Ricken, die nicht mit Ttren und GFOSSG'

Durchgangen perforiert sind.
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chlafzimmer
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Empfehlung;: ca. 14m2

Fir Schlafzimmer gelten die gesetzlichen ‘Zimmer’-Vorgaben genauso.
Wichtig ist bei Schlafzimmern aber insbesondere die Mindestbreite.

Ein Bett ist 2.1m lang. Davor sollte noch 70-90cm (ibrig bleiben fiir
einen Durchgang. Entsprechend sollten Raume die als Schlafzimmer
dienen idealerweise 3.0m breit sein, mindestens aber 2.8m. Damit ist
gewabhrleistet, dass ein Bett auch quer reingestellt werden kann.
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Zimmer

Biiro, Kinder- oder Gistezimmer?

Die gesetzlichen Vorgabenvon 10m2 fiiralle Zimmer, und mindestes eines mit 14m2 gelten neben Wohn-und Schlafzimmer
auch fiir alle anderen Raume - Biiro, Kinder- und Gastezimmer. Aber nur weil das Gesetz dies vorschreibt, heisst das nicht,
dass das auch die richtige Raumgrdsse flir deinen Grundriss ist.

Personliches Thema: Gleiche Riume

Was passiert mit dem Einfamilienhaus mit den 10m2 grossen *—’_’*‘_’1’

Kinderzimmern und dem 60m2 Wohnkiiche, wenn es von den

o

Nur schon eine Mindestgrosse von

Erbauern nichtmehrgenutzt werdenkann? Eswird verkauft-oder * r
wenn sich kein Kaufer oder keine Kauferin findet - abgerissen. \_ﬁ:} _
Dies passiert leider, wenn der Grundriss nicht gestalterisch B
nachhaltig geplant ist. Denn er kann nach seiner ersten
Verwendung nicht flir einen anderen Zweck genutzt werden. E/
I

16m2 erlaubt dir, das Esszimmer zu /
einem Gastezimmer, das Wohn- zu D 77

einem Schlafzimmer oder ein

Kinderzimmer in ein Biro zu

verwandeln.

Ein gestalterisch nach-
haltiger Grundriss

kann mit unterschiedli-
chen Nutzungen bespielt
werden
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Gleiche Raumgrossen

von nur schon 16m?2 erlauben
eine nachtrigliche Anderung
der Nutzung und steigern den
Wert deiner Wohnung
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Atelier

Kinderzimmer

Fitness / Hobby
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Wohnzimmer

Biiro / Homeoffice
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Kiiche

Arbeitskiiche

Ist die Kiiche rein zum Kochen gedacht, reicht gemass
Empfehlung eine Flachevon 5.4-6.5m2, damit 2 Personen
darin schlau arbeiten konnen.

Es gelten Mindestabstéande zwischen gegeniiberliegenden
Kichenzeilen oder Wanden von 1.2m. Eine Erhohung
dieses Masses auf z.B. 1.5m bedeutet eine Erleichterung,
wenn zwei Personen gleichzeitig in der Kiiche arbeiten.
Zusatzlich konnte auch ein Rollstuhl navigiert werden.

Esskiiche / Wohnkiiche -

Willst du in deiner Kiiche noch einen kleinen Tisch
aufstellen um zu essen, ist die Empfehlung fir die
Kichengrosse 12-15m2, bzw. zusatzliche 4m2 fiir den
Essplatz zur reinen Kiichenflache.

Befindet sich die Kiiche und der Wohnbereich in einem
zueinander offenen Raum, ist die Empfehlung fiir die
Kichengrosse ca. 20m2.
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Kiichenelement:

Tiete 60cm - 64cm
Breite b5-60cm
Arbeitshohe: *90cm
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Bad

Giste-WC

Die Abstand von der Mitte der WC-Schiissel bis zur Wand
ist Standardmassig 45cm. Das heisst, deine Mindestbreite
flir ein Gaste-WC ist 90cm.

31

Fur Leitungen hinter dem WC ist ein Installations-Schacht
von ca. 25-30cm notig! Die des Waschbeckens kann
manchmal direkt in die Backsteinwand eingelegt werden.

Bad mit Dusche oder Badewanne

Eine Badewanne hat eine Standard-Lange von 1.80m. Wenn du den Installationsschacht hinzuzéhlst, muss dein Bad eine
Breite von mind. 2.10m haben. Es ist eine gute Idee (und bei neuen Mehrfamilienhdusern teilweise in der Norm SIA 500
vorgeschrieben), dass mindestens ein Bad 1.8m x 1.8m gross ist.
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Tiiren

Wie breit ist eine Zimertiire?

Eine Zimmertiire ist Standard-massig 80cm breit. Diese 80cm sind ‘im
Licht’ gerechnet, der Turrahmen zahlt also nicht dazu - sondern nur

die reine Durchgangsbreite. £l
Mit 80cm kriegst du bequem ; “a

1
einen Waschekorb oder : A
cin Mobel durch die jcjeale Tiirposition: | \
Ture. Ausserdem ist L
ein  80cm  grosser mind. 65cm ab Wand |

Durchgang auch

fur einen Rollstuhl fur SChrank \\< 65 ‘11\ x}l\

passierbar.

Wohnungstiire o

Die Breite der Wohnungsture ist gesetzlich vorgeschrieben, und muss
mindestens 90cm breit sein im Licht. Das hat mit Brandschutz und
Fluchtwegen zu tun - es kann z.B. eine Bahre rausgetragen werden.

L -
Die Wohnungstiire geht Standardmassig gegen innen (also in die \wLL

£ MM
Wohnung rein) auf. OMMEN l

. Ao
Hauseingang

Hingegen der Hauseingang (wenn es mehrere Wohnungen betrifft,
und nicht nur deine - z.B. der Eingang in ein Treppenhaus) muss —_ ———
zwingend gegen aussen aufgehen. Gleichzeitig muss auch der L
Hauseingang mindestens 90cm im Licht breit sein. Mehr zu den y
Vorgaben erfahrst du . \

P .
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Durchgiinge

Oft unterschiitzt: Raumbeziehungen

Ein oft unterschatztes und gleichzeitig auch sehr giinstiges Gestaltungselement sind die Beziehungen zwischen dein
einzelnen Raumen, und deren Erschliessung untereinander. Meine personliche Faustregel besagt, dass die Wohnraume
(Kuiche, Wohnzimmer, allenfalls Esszimmer) noch einen zusétzlichen Durchgang haben sollen zum angrenzenden Zimmer.

Dies kann einfach eine simple Tiire sein, —m———

. {
welche bei Nicht-Bedarf mit einem Mébel l/ AN i
zugestellt werden kann. | ‘.‘ "
i 't
Ein sehr schénes Element in vielerlei 7 1'1
Hinsicht ist eine Uber-Eck Beziehung von . '""-\ 'y
Wohnzimmer und Kiiche. [_ \\ 5 ol
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Uber-Eck Beziehung:  _L_____ 'l
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Danke fiirs lesen!

Hat dir dieser Guide geholfen?
Hast du Fragen oder Feedback?

Ich freue mich Uber eine Nachricht auf architektieren@gmail.com

Weiterhin viel Erfolg!
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